
Bénédiction de Jésus aux dévots 

de sa Sainte Face  
 

«Que la lumière de mon Visage soit votre allégresse éternelle!» 
 

Au Nom du Père, † du Fils, † et du Saint Esprit † 
 

 
A la messe veni et ostende (samedi des quatre-temps de l'avent) Sainte Mechtilde priait pour 
tous ceux qui désirent ardemment voir la face de Dieu, lorsqu'elle vit le Seigneur debout au 
milieu du chœur ; son visage, plus radieux que mille soleils, illuminait de ses rayons chacune 

des personnes présentes. Elle lui demanda pourquoi son visage avait pris l'aspect du soleil, et 
il lui répondit :  

� «Parce que le soleil a trois propriétés par lesquelles il me 
ressemble : il réchauffe, il féconde, il éclaire. 

� «Le soleil réchauffe : ainsi ceux qui m'approchent 
s'enflamment d'amour et, comme la cire devant le feu, leurs 
cœurs se fondent en ma présence. 

� «Le soleil donne fécondité à toute plante : ainsi ma présence 
rend l'âme vigoureuse et féconde en bonnes œuvres. 

� «Le soleil éclaire : de même quiconque vient à moi est 
illuminé des clartés de la science divine.»  

 
Pour exciter la dévotion des fidèles à vénérer la très Sainte-Face de Notre-Seigneur Jésus-
Christ, le dimanche omnis terra (second dimanche après l'épiphanie) où l'on célèbre à Rome 
l'ostension de cette image, Sainte Mechtilde eut une vision : elle aperçut aux pieds de Notre-

Seigneur tous ceux qui s'étaient préparés par une prière particulière à vénérer la Sainte-
Face. Ils portaient sur leurs épaules le fardeau de leurs péchés, mais le Seigneur jeta les 
yeux sur tous et dit : «qu'en ferons-nous? Qu’ils soient tous brûlés dans le feu de l’amour !»  
 
Une autre fois, en ce même jour, Sainte Mechtilde demandait à Notre-Seigneur que ceux qui 
célèbrent la mémoire de sa douce face ne soient jamais privés de son aimable compagnie. Le 

Seigneur lui répondit :  

«Aucun d'eux ne sera jamais séparé de moi.» 
 
Et étendant les mains de sa toute-puissance sur sa bien-aimée, il la bénit avec tous les dévots 
à la Sainte-Face, en disant : «Que la lumière de mon visage soit votre allégresse éternelle ! 

Amen!»  


